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Tijd instellen: 

 Houdt de SELECT-knop 3 seconden ingedrukt 

 Druk START om de tijd in te stellen 

 Druk SELECT om door te gaan naar minuten, uren, datum en 
dag 

 Druk MODE om de ingestelde tijd op te slaan 
 
Datum instellen: 

 Druk 3x MODE 

 Houdt de SELECT-knop 3 seconden ingedrukt 

 Druk START om de datum in te stellen 

 Druk SELECT om door te gaan naar maand en dag 

 Druk SELECT om de datum op te slaan en daarna MODE om 
terug naar de normale tijdsweergave te gaan 

 
Stopwatch: 

 Druk 2x MODE 

 Druk START/STOP om de stopwatch te starten of te stoppen 

 Druk SELECT om de gemeten tijd te wissen 
 
Alarm instellen: 

 Druk 1x MODE 

 Druk SELECT en daarna START om de tijd in te stellen 

 Druk SELECT om door te gaan naar minuten 

 Druk MODE om de ingestelde tijd op te slaan 

 Druk START om het alarm te (de)activeren 
 


